Kreis Rendsburg-
Eckernforde
* Der Landrat

Mittel der F6rde Sparkasse: Antrag der CDU-Fraktion
auf finanzielle Unterstltzung fir Freizeitangebote fir
sozialbenachteiligte Kinder und Jugendliche

V0O/2024/346-10 Fraktionsantrag 6ffentlich
offentlich Datum: 21.02.2025
ED 3.4 Schul- und Kulturwesen Ansprechpartner/in: Flemming Caruso-
Mohr
Bearbeiter/in: Stefan Engel
Datum Gremium (Zusténdigkeit) O/N
03.03.2025 Ausschuss fur Schule, Sport, Kultur und Bildung &
(Entscheidung)

Begriindung der Nichtéffentlichkeit

Beschlussvorschlag

Der Ausschuss fur Schule, Sport, Kultur und Bildung empfiehlt dem Hauptausschuss,
der Familienwerkstatt e.V. 3.000 € aus dem Jahrestuberschuss der Férde
Sparkassen zur Unterstitzung fur Freizeitangebote fur sozialbenachteiligte Kinder
und Jugendliche gewéhren.

Sachverhalt

Der Sachverhalt und die Kostenaufstellung sind dem Antrag der Familienwerkstatt
e.V. zu entnehmen, welcher durch die CDU-Kreistagsfraktion per Mail eingereicht
wurde.

Relevanz fiir den Klimaschutz

Finanzielle Auswirkungen
3.000 €

Anlageln:
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Rendsburg, 28.01.2025

Antrag auf finanzielle Unterstiitzung fiir Freizeitangebote fiir sozialbenachteiligte Kinder und
Jugendliche.

Die Familienwerkstatt bietet Menschen in unterschiedlichem Alter und unterschiedlichen
Lebenssituationen, kostenlose / kostengiinstige, niederschwellige Angebote. Diese Angebote
werden von Ehrenamtlichen umgesetzt.

In den letzten Jahren ist die Zahl der benachteiligten und psychisch belasteten Kinder und
Jugendlichen stark gestiegen. Dazu kommt der hohe Medienkonsum vieler Kinder und
Jugendlicher. Sie sind weniger drauRen in der Natur, spielen weniger mit anderen Kindern,
besuchen weniger Sportvéreine und haben weniger Kontakt zu Tieren.

Aus unserer Sicht ist dies jedoch fiir die Entwicklung der Kinder duRerst wichtig. Sich zum Beispiel
Uber den Kontakt mit den Tieren und der Natur selbst zu finden, sich selbst wieder zu spliren und
Grenzerfahrungen zu machen oder gemeinsam mit anderen Kindern und Jugendlichen eine
intensive Zeit am Wasser zu verbringen. Hier wird besonders das Selbstbewusstsein durch das
Stirken der Selbstwirksamkeit in den Fokus genommen (gemeinsames Kochen, gestalten der
Freizeitangebote und der Besuch des Hochseilgartens).

Deshalb méchten wir Folgendes umsetzen:

e eine Woche Ferienprogramm in den Osterferien 2025 (5 Nachmittage) auf dem
Begegnungshof Kamerun

e ein wochentliches Gruppenangebot (10 Termine ab Méarz 2025)

e eine Wochenendfreizeit in der Villa Falkenhorst

Bei-den Angeboten auf dem Begegnungshof Kamerun orientiert sich Frau Peters immer an Alter,
Bediirfnissen und Tagesform der Kinder (- Konzept ist angehédngt).

Es folgt hier ein jederzeit erweiterbarer Ideenfundus, aus dem sie auswahlt.
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-Futter fir die Tiere zubereiten und fiittern

- Eier im Hiihnerstall einsammeln und Speisen damit zubereiten (z.B. Pfannkuchen, Riihrei...)
- Mithilfe bei der Stallarbeit (Abdppeln bei den Pferden, Hiihnerstall sauber machen, Heuraufe fir di
Schafe fiillen...)

- Zweige und Aste fiir die Tiere schneiden und sammeln

- Kontaktaufnahme mit den verschiedenen Tieren und dabei die Unterschiede zwischen den
unterschiedlichen Tieren wahrnehmen und darauf eingehen

- Pferde putzen, Streichelmassagen fiir die Pferde und untereinander ausprobieren

- Ein Pferd schmiicken (Schweif flechten, Mahne frisieren, mit Fingerfarben bemalen)

- Spiele mit den Pferden (Ball spielen, Teppich ausrollen, Verstecken spielen usw.)

- Phantasiereisen und Klangschalen-Meditationen bei den Tieren

- Picknick bei den Schafen

- Toben im Heulager

- Lagerfeuer mit Stockbrot

- Besuch der benachbarten Biogartnerei und Zubereiten von dort geerntetem Gemiise

- Spiele an und in den umliegenden Bachen, Besuch des Kameruner Wasserfalls

- Spielen mit der Matschkiiche

- Bauen und Spielen an der Waldhiitte

- Naturfarben aus Pflanzen herstellen

- Einen Baumgeist besuchen und ihm ein Geschenk machen

- Wildkrauter sammeln und damit Speisen / Getranke zubereiten
- Basteln und Spielen mit Naturmaterialien

Um diese Angebote umsetzen zu kdnnen und fir die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen
moglichst kostenfrei / kostenglinstig zu halten, benétigen wir eine Summe von 3000,00 Euro. Diese
Summe setzt sich aus den Fahrkosten, der Verpflegung fiir die Kinder/ Jugendliche und das Honorar
fiir Frau Peters zusammen. Die Begleitung zu diesen Angeboten erfolgt durch ehrenamtliche
Mitarbeitende der Familienwerkstatt. Hierfur sind keine Kosten eingerechnet. Durch unsere
bestehenden Angebote und unser groBes Netzwerk haben wir Kontakte zu Familien, die diese
Angebote dankbar annehmen werden. Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie fiir die Kinder und
Jugendlichen diesen Antrag bewilligen wirden. Auf Wunsch stellen wir Ihnen hinterher gerne Fotos
und einen Bericht zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiRen



Begegnungshof Kamerun
Saskia Peters
Tier- und naturgestutzte Paddagogik

Kameruner Weg 26

24802 Emkendorf — Kamerun

Tel: 01520 3155654
mail@begegnungshof-kamerun.de

www.begegnungshof-kamerun.de

Konzept Begegnungshof Kamerun

Mein Name ist Saskia Peters, ich bin Sonderschullehrerin und Fachkraft fur
tiergestiitzte Interventionen. Auf dem Begegnungshof Kamerun biete ich tier- und
naturgestiitzte Padagogik fur Kinder und Jugendliche mit und ohne Férderbedarf an.

Hierzu besuchen mich Kinder in Kleingruppen oder auch einzeln zu regelméaBigen
Terminen, meist woéchentlich fiur eine oder mehrere Stunden. Es kommen
beispielsweise Kinder mit einer geistigen Behinderung, mit
Entwicklungsverzdégerungen, motorischen Schwierigkeiten, Kinder aus schwierigen

familiaren Verhaltnissen, traumatisierte oder so genannte erziehungsschwierige

Kinder zu mir.

Im Kontakt mit einem Tier lassen sich
vielfaltige Entwicklungs- und
Lernerfahrungen machen, z.B. werden
soziale Fahigkeiten ausgebaut, das
Selbstwertgefiihl gesteigert, motorische
und geistige Fahigkeiten werden

angeregt. Der therapeutische Nutzen

der tiergestutzten Arbeit wurde in
zahlreichen Studien belegt, so dass auch Krankenkassen diese Leistungen
Ubernehmen.



Tatsachlich ist es jedoch in unserer digitalisierten und von der Natur entfremdeten
Zeit fur fast alle Kinder, die mich besuchen, am wichtigsten Uber den Kontakt mit den
Tieren und der Natur fiir ein paar Stunden wieder zu sich selbst zu finden, sich selbst
wieder zu splren.

In der Begegnung mit einem Tier werden wir an unser Eins-Sein mit Allem erinnert,
was sich als Freude, innere Ruhe und mehr Zentrierung zeigt.

In meiner Arbeit orientiere ich mich immer an den Bedurfnissen der Kinder und passe
meine Angebote individuell an sie an.

Rund um die Tiere steht eine groRe Palette an Angeboten zur Verfiigung. Dartber
hinaus bietet der Begegnungshof Kamerun auf 2 Hektar viele Moglichkeiten,
Erfahrungen in der Natur zu machen. Angrenzende Walder, das Moor, kleine
Bachlaufe und Graben laden dazu ein, erkundet zu werden und sich als Teil der
Natur wahrzunehmen.

Der Begegnungshof Kamerun versteht sich als ein Ort, an dem Kinder die
Moglichkeit haben, sich im Kontakt mit einem Tier individuell weiterzuentwickeln, sich
zu erproben, Selbstwirksamkeit zu erleben sowie in einem sicheren Rahmen frei zu

spielen und zu erkunden.
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