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Antrag der Frauenberatungsstelle !Via: Antrag auf Verstetigung der
Forderung des Praventionsprojektes zur Bekampfung von hauslicher
Gewalt gegen Frauen im Rahmen der Istanbulkonvention

vorgesehene Beratungsfolge:

Datum Gremium Zustandigkeit

26.04.2022 Sozial- und Gesundheitsausschuss Beratung

Beschlussvorschlag:
Der Sozial- und Gesundheitsausschuss trifft eine Beschlussempfehlung nach
Beratung in der Sitzung.

1. Begriindung der Nichtoffentlichkeit:
Entfallt

2. Sachverhalt:

Mit anliegendem Schreiben vom 31.03.2022 beantragt die Frauenberatungsstelle
IVia fur die Verstetigung des Praventionsprojektes zur Bekadmpfung von hauslicher
Gewalt gegen Frauen im Rahmen der Istanbul-Konvention einen jahrlichen Zuschuss
in Hohe von 30.570,00 € mit einer zweijahrigen Dynamisierung fur eine halbe Stelle
fur eine Sozialpadagogin zur Durchfihrung, Weiterentwicklung und Organisation der
schulischen Praventionsarbeit im Bereich der Partnerschaftsgewalt fur den Kreis
Rendsburg-Eckernférde.

Mit der Verstetigung des Praventionsprojektes soll die fur das Projekt eingearbeitete
Sozialpadagogin eine Perspektive tUber den Jahreswechsel hinaus erhalten und eine
fachliche Kontinuitat sowie hohe Qualitat des Angebots gewahrleistet werden.

Die naheren Einzelheiten ergeben sich aus den anliegenden Antragsunterlagen.

Relevanz fiir den Klimaschutz: Nein

Finanzielle Auswirkungen: 30.570 €

Seite: 1/2




Anlage/n: Antragsschreiben !Via nebst Anlagen

Seite: 2/2



z ~

-
.

FRAUENBERATUNG

RENDSBURG- ECKERNFORDE

Via Frauenberatung
Rendsburg-Eckernférde
Frauen helfen Frauen e.V.

Via Frauenberatung
LangebriickstraRe 8 — 24340 Eckernfoérde

LangebriickstraRRe 8
An den 24340 Eckernforde
Sozial- und Gesundheitsausschuss des Kreises Telefon: 04351 - 3570

z. Hd. Frau Holm o Telefax: 04351-2.508
Mail: info@frauenberatung-via.de

www.via-rendsburg-eckernfoerde.de

KonigstralRe 20
24768 Rendsburg
Telefon: 04331 - 4354393

Eckernférde im April 2022

Antrag auf Verstetigung der Forderung des Praventionsprojektes zur
Bekampfung von hauslicher Gewalt gegen Frauen im Rahmen der Istanbul-
Konvention ab dem Jahr 2023

Praventionsstunden an Schulen zum Thema ,,Hausliche Gewalt/Gewalt in
Paarbeziehungen” im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Grundlage Istanbulkonvention: Mit der Ratifizierung der Istanbul Konvention, dem
,Ubereinkommen des Europarates zur Verhiitung und Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen
und hauslicher Gewalt” vom 01.02.2018 verpflichten sich die Vertragsstaaten, darunter auch
Deutschland, zur Bekdampfung und Pravention von Gewalt gegen Frauen. Auch der Kreis
Rendsburg-Eckernférde beteiligt sich an der Umsetzung der Konvention. So haben die
Frauenberatungsstelle !Via Rendsburg-Eckernforde und das KiK-Netzwerk (Kooperations- und
Interventionskonzept gegen Hausliche Gewalt in Schleswig-Holstein) eine Praventionseinheit

zu Thema , Aufklarung zu hauslicher Gewalt fur Schiler*innen der 7. Klasse” entwickelt.

Wie die Forschung zeigt, sind Kinder und Jugendliche, die Partnerschaftsgewalt zwischen ihren
Eltern miterleben bzw. miterlebt haben, nicht nur in ihrem Verhalten und ihrer
Identitdtsentwicklung gefahrdet, sondern (bernehmen auch haufig entsprechende

Verhaltensweisen (Kavemann, Kreyssig, 2006) und setzen eher als nicht Betroffene Gewalt



zur Konfliktlésung ein. Eine Studie des Kriminologischen Forschungsinstituts Niedersachsen
weist nach, dass ein signifikanter Zusammenhang zwischen dem Beobachten bzw. Miterleben
von hduslicher Gewalt und der aktiven Ausiibung von Gewalttatigkeit durch Jugendliche mit
einem solchen familidgren Hintergrund besteht (Pfeiffer, Wetzels, Enzmann, 1999). Eine
Untersuchung zum Thema Gewalt gegen Frauen in Deutschland ergab auBerdem, dass Gewalt
in der Kindheit — sei es direkte oder miterlebte Gewalt — ein Risikofaktor fiir ein Gewalterleben
als Erwachsene in der Partnerschaft ist (BMFSFJ 2004). Angesichts der Befunde ist es geboten,
Kinder und Jugendliche aktiv Uber hausliche Gewalt, ihre grundsatzliche Bewertung als
Unrecht sowie Uber Hilfemdoglichkeiten fir Betroffene aufzukldren. Fiir das Erreichen einer
moglichst groRen Anzahl junger Menschen haben sich Praventionsangebote an Schulen als
erfolgreich erwiesen (Kavemann, Kreyssig, 2006), insbesondere solche Angebote, die das
Selbstbewusstsein und die Selbstbehauptungsfahigkeiten von Schiiler*innen starken und sie
befahigen sowohl Konflikte gewaltfrei zu |6sen als auch einen respektvollen Umgang

miteinander zu pflegen.

Pravention von Hauslicher Gewalt im Kreis Rendsburg-Eckernforde: Die Umsetzung dieser
Erkenntnisse hat sich das Projekt ,Gegen Hausliche Gewalt” zur Aufgabe gemacht. Dieses
wurde bis 2020 einmal im Jahr in der 7. Jahrgangsstufe an zwei Schulen in Eckernférde
durchgefiihrt. Im Jahr 2021 wurde ein Pilotprojekt in Form einer Finanzierung einer halben
Stelle durch den Kreis Rendsburg-Eckernférde bewilligt. Dieses ermdoglichte die Ausweitung
des Praventionsangebotes auf weitere Schulen im Kreisgebiet. Fir das Jahr 2022 hat der Kreis

das Projekt ebenfalls bewilligt.

Ziel ist es, mit einer Praventionseinheit zum Thema ,H&usliche Gewalt” Schiler*innen
altersgerecht im Rahmen von 1-2 Unterrichtsstunden fir das Thema Gewalt in
Paarbeziehungen zu sensibilisieren und die Wege ins Hilfesystem aufzuzeigen. Die Stunden
werden jeweils gemeinsam von zwei padagogisch und inhaltlich zum Thema Gewalt in der

Partnerschaft erfahrenen Sozialpddagoginnen der Frauenberatungsstelle Via durchgefiihrt.

Pilotprojekt Pravention 2021: Nachdem im Marz 2021 die Bewilligung fiir den Erstantrag des

Projektes erfolgte, konnten zunachst zusatzliche Mitarbeiterinnen fir das Projekt gewonnen



werden, die kurz nach Schuléffnung® zum Ende des Schuljahres 2020/2021 neun
Unterrichtseinheiten in den 7. Klassen der Peter-Ustinov-Schule und der Jungmann-Schule in
Eckernférde durchfiihren konnten. Auf die Vorstellung des Praventionskonzeptes bei Pamela
Welz, der Koordinatorin der Schulsozialarbeiter*innen des Kreises Rendsburg-Eckernforde,
folgten diverse Anfragen von Schulen fiir die Zeit nach den Sommerferien. Insgesamt konnte
die Einheit in der zweiten Jahreshadlfte 2021 in 28 Klassen an 9 verschiedenen Schulen

durchgefiihrt werden.

Pilotprojekt Pravention 2022: Auch mit Beginn dieses Kalenderjahres wurde das
Praventionsangebot im online stattfindenden Regionaltreffen der Schulsozialarbeitenden des
Kreises vorgestellt, es wurden Informationsschreiben an alle Gemeinschaftsschulen und
Gymnasien im Kreis verschickt und Uber die Gleichstellungsbeauftragte des Kreises Silvia
Kempe-Waedt sowie die Social-Media-Kandle des LFSH beworben. AuBerdem konnte im
Februar eine Einheit fiir die 7. Klasse der Pestalozzi Schule durchgefihrt werden. Die
Rickmeldungen sind durchweg positiv, bereits besuchte Schulen wollen das Angebot fir
nachstes Schuljahr wieder in Anspruch nehmen und ,neue” Schulen melden ebenfalls
Interesse an. Aktuell stellt sich die Schwierigkeit der anhaltend hohen Inzidenzen und damit
krankheitsbedingten Ausfadllen sowohl beim Lehrpersonal als auch bei Schiler*innen in den

Klassen selbst.

Ausweitung des bestehenden Konzeptes: Im Austausch mit begleitenden
Schulsozialarbeiter*innen und im Team der Mitarbeiterinnen sowie durch die Anfrage aus
unterschiedlichen Schulen wurde das bestehende erfolgreiche Konzept auf eine Doppelstunde
ausgeweitet. Die Erweiterung besteht aus einem Rollenspiel, welches die Schiiler*innen dafiir
sensibilisiert, dass Gewaltbetroffenheit keine Privatsache darstellt, sondern mitgeteilt werden
darf. Die Enttabuisierung und Steigerung der Offenheit gegeniiber der Bekanntwerdung von
eigener Betroffenheit ist von groBer Wichtigkeit, da sie die Wahrscheinlichkeit erhéht, sich
Hilfe zu holen. Das Rollenspiel sensibilisiert die Lernenden dafiir, Giber das Thema zu sprechen
und fordert das Vermdgen, sich in die Situation von Betroffenen hineinzuversetzen. Dariiber

hinaus werden die Schiler*innen mit Hilfe gezielter Fragen in der Reflexionsrunde

1 Da die Inhalte der Unterrichtseinheiten starke Gefiihlsreaktionen bei betroffenen Schiiler*innen hervorrufen kénnen,
wurde in Absprache mit Schulsozialarbeiter*innen von einem Onlineangebot abgesehen, da die Schiler*innen in diesem
Rahmen nicht adaquat aufgefangen werden konnten.



aufgefordert, sich (iber Gesprachsstrategien und Herausforderungen auszutauschen und
diese hinsichtlich der Wirkung auf die betroffene Person zu reflektieren. Im Rahmen der
Reflexion werden die sie ebenfalls angeregt, sich ihrer eigenen Grenzen in der Rolle des
Helfers oder der Helferin bewusst zu werden. Das Rollenspiel soll damit zum einen das
Einfihlvermdgen und eine Atmosphdre férdern, in der die eigene Betroffenheit mitgeteilt
werden darf. Zum anderen sensibilisiert es die Helfer*innen dafir, dass sie Probleme nicht
|6sen missen oder kdnnen, sondern es genligt, wenn sie fir die Betroffenen da sind und sie

sich ebenfalls Unterstiitzung holen dirfen.

Adaption des bestehenden Konzepts: Die Unterrichtseinheit ist strukturiert und methodisch
geplant, dennoch wird sie an jede Klasse angepasst und gemaR der zeitlichen und raumlichen
Ressourcen adaptiert. Die Fahigkeit situativ auf die Bediirfnisse der jeweiligen Klasse und ihre
Dynamik eingehen zu kénnen stellt eine Grundlage fiir das Gelingen der Praventionseinheiten
dar. Daruber hinaus kénnen die Methoden und Inhalte an andere Bedarfe der Schiler*innen
angepasst werden. Hierzu war eine Anpassung des Konzeptes fiir Schiller*innen einer DAZ-
Klasse geplant, deren Schiler*innen sich noch im Spracherwerb befinden. Eine Anpassung des
Sprachniveaus kann sowohl Schiiler*innen in DAZ Klassen, Klassen, in die aus der Ukraine
geflichtete Schiler*innen aufgenommen werden, als auch Schiler*innen mit dem

Forderschwerpunkt , Geistige Entwicklung” einschlieRBen.

Durch den engen Kontakt von !Via zum Landesverband der Frauenberatungsstellen (LFSH)
wurden wir zudem auf das Thema struktureller Hirden beim Zugang ins Hilfesystem fur
Gehorlose Frauen aufmerksam. Hierfir stehen wir nun im Austausch mit der IBAF
Gehorlosenfachschule Rendsburg und planen gemeinsam die Adaption der Einheit fiir die
dortigen Klassen fir Erzieher*innen und Sozialpddagogische Assistent*innnen. Die Einheit soll
erweitert werden, um die Auszubildenden einerseits flir verschiedene Gewaltformen,
insbesondere hausliche Gewalt zu sensibilisieren, andererseits soll Wissen lber Hilfesysteme
in Schleswig-Holstein vermittelt und deren Zugange fir gehdrlose Frauen aufgezeigt werden.
Gleichzeitig werden die Auszubildenden als Expert*innen fir Lebenslagen gehorloser
Menschen und Multiplikator*innen an ihren zukiinftigen Arbeitsstellen adressiert, die
spezifisches Wissen (ber Bedarfe in der Prdavention als auch nach Gewalterfahrungen

einbringen kénnen.



Neben der Durchfiihrung des Prdventionskonzepts steht ebenfalls die Organisation der
Einheiten an den Schulen und die Riicksprachen mit den Lehrkraften und
Schulsozialarbeiter*innen im Vordergrund. In diesem Austausch wird der zeitliche und
raumliche Rahmen festgelegt und Wiinsche sowie Bedarfe der Klasse und/oder Lehrkrafte
abgefragt. Neben der Organisation und der Durchfiihrung missen Beraterinnen geschult

werden, um die Einheit durchfiihren zu kénnen.

Rickmeldung und Bedarf: Die Riickmeldung der Schiler*innen, Lehrkrafte und
Schulsozialarbeiter*innen, die die Prdventionseinheit mitgemacht haben, war bisher
durchweg positiv. Ebenso die Riickmeldungen aus Arbeitskreisen, wo das Praventionsangebot
vorgestellt wurde. Trotz der dauerhaft schwierigen Pandemiesituation erhalten wir die

Rickmeldung, dass das Angebot an Schulen erwiinscht und gefragt ist.

Dies hangt auch mit dem Anstieg an (hduslicher) Gewalt seit Beginn der Corona-Pandemie
zusammen und es ist davon auszugehen, dass auch Jugendliche in ihrem Zuhause vermehrt
angespannten und gewaltvollen Lebenssituationen ausgesetzt sind, was Praventionsangebote

und den Abbau von Hiirden ins Hilfesystem umso notwendiger macht.

Verstetigung: Damit das Angebot jahrlich fest an Schulen installiert werden kann und tber das
ganze Schuljahr hinweg fiir Schulen planbar bleibt, braucht es eine finanzielle Sicherheit, die
Uber den jeweiligen Jahreswechsel hinaus besteht. Das Prdventionsangebot kann so
regelmaRig und verlasslich von Schulen abgerufen werden, es wird eine Verbindlichkeit
gegenlber Schulen geschaffen und gleichzeitig konnen die durchfiihrenden Padagoginnen
flexibel auf Anfragen weiterer Schulen reagieren. Eine Verstetigung ermoglicht auBerdem,
dass das Konzept und die Einheit regelmaBig an die Bedarfe der Schulen angepasst werden
kann hinsichtlich thematischer Schwerpunkte, Dauer der Einheit, besonderer Zielgruppen
und/oder weiterer Altersgruppen. Eine Verstetigung ermaéglicht auch in Zeiten von massivem
Fachkraftemangel insbesondere in den landlichen Strukturen im Kreis Rendsburg-
Eckernforde, dass die fiir dieses Projekt eingearbeitete Sozialpddagogin eine Perspektive tiber
den Jahreswechsel hinaus hat und somit eine fachliche Kontinuitat und hohe Qualitdt des

Angebotes gewadhrleistet werden kann.

Vor diesem Hintergrund beantragen wir die Verstetigung des Prdventionsprojektes und
beantragen hiermit einen jahrlichen Zuschuss in Hohe von 30.570,00 € mit einer

zweijahrigen Dynamisierung.



Personalkosten 29.400,00 €

¥ Stelle Sozialpadagogin TV6D 15/2

Reisekosten 820,00 €

Biromaterial, Telefon 350,00 €

Gesamtantrag flr das Jahr 2023 30.570,00 €
Anlage:

- Ubersichtsgrafik ,,Praventionskonzept”

- Antworten von Schiiler*innen auf die Frage: Was nimmst du aus dieser Einheit mit?



Praventionskonzept

Organisation Unterrichtseinheit Vernetzung

Netzwerktreffen mit

Kontakt mit Schulen Vorbereitung der UE Offentlichkeitsarbeit

Kooperationspartner*innen

Schulung fiir Personen zur Kontakt mit dem

. -
Infomaterial an Lehrer*innen Durchfiihrung Bidlungsministerium (IQSH)

Durchfiihrung

Evaluation Beratungsangebot an Schulen




Antworten von Schiiler*innen auf die Frage: Was nimmst du aus dieser Einheit mit?
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