Kreis Rendsburg-Eckernforde Rendsburg, 17.01.2019
Der Landrat

Beschlussvorlage Vorlage-Nr: VO/2019/800
Status: offentlich
Datum: 17.01.2019

Federflhrend: Ansprechpartner/in:

FB 4 Soziales, Arbeit und Gesundheit |Bearbeiter/in: Schliszio, Katrin

Mitwirkend: offentliche Beschlussvorlage

Antrag der Briicke Rendsburg-Eckernforde e. V. und des
Frauenhauses Rendsburg gGmbH zur Verwendung des
Jahresiuiberschusses der Forde Sparkasse

Beratungsfolge:

Status Gremium Zustandigkeit

Offentlich Sozial- und Gesundheitsausschuss Entscheidung

Beschlussvorschlag:
Die Beschlussfassung erfolgt nach Beratung im Ausschuss.

1. Begriindung der Nichtoffentlichkeit: Entfallt

2. Sachverhalt:

Der Sachverhalt ergibt sich aus dem als Anlage beigefiigten Antrag der Briicke
Rendsburg-Eckernforde e. V. und des Frauenhauses Rendsburg gGmbH vom
17.1.2019.

Finanzielle Auswirkungen: 2.700,-- Euro

Anlage: Antrag der Brucke Rendsburg-Eckernférde e. V. und des Frauenhauses
Rendsburg gGmbH
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Frauenhaus Rendsburg gGmbH

Frauenhaus Rendsburg gGmbH e Ahlmannstr. 2a « 24768 Rendsburg Frauenhaus

Kreistag Rendsburg- Eckernférde Postfach 535 | 24753 Rendsburg

Telefon 043312 27-26

Sozial und Gesundheitsausschuss
Fax 043312 25-88

Dr. Christine von Milczewski E-Mail frauenhaus-rd@bruecke.org
www.frauenhaus-rendsburg.de

17.01.2019

Bereich Ansprechpartnerin Telefon E-Mail

Familienhilfe Andrea Gonschior 0433122726 andrea.gonschior@bruecke.org

Betreff: Antrag fiir den Sozial- und Gesundheitsausschuss am 21.01.2019

Sehr geehrte Frau Dr. Christine von Milczewski,

im letzten Jahr konnten wir mit dem Kreiszuschuss aus Mitteln der Forde Sparkasse die Arbeit flr die
Frauen im Frauenhaus qualitativ erweitern. Der Verwendungsnachweis geht lhnen in den nachsten
Wochen fristgerecht ein.

Gerne wirden wir einen erneuten Antrag fur 2019 stellen, um folgende Projekte und Anschaffungen zu
finanzieren:

Projekt: Selbstverteidigung fiir Frauen

Neben der Entwicklung einer eigenstandigen Lebensperspektive missen die meisten Frauen ihr
Selbstbewusstein und ihre Selbstbestimmung (wieder) aufbauen. Der Erfahrung von Ohnmacht
gegenuber physisch starkeren Personen wollen wir in Kursangeboten zu Selbstverteidigung begegnen.
Gemeinsam mit Gerhard Rodigast (erfahrener anerkannter Trainer Ju Jitsu, Sport gegen Gewalt)
entwickelt das Frauenhaus derzeit ein Kursangebot. Umfassendes Selbstverteidigungstraining gegeniiber
physisch starkeren Personen kann nur durch regelmaRiges langjahriges Training erreicht werden. Jedoch
konnen einzelne Techniken zum gezielten Einsatz erlernt werden, die die Frauen auch in der Entwicklung
ihres Selbstbewusstseins fordern. Neben einer theoretischen Einflihrung werden effektive Techniken
trainiert, wobei auch Alltagsgegenstdnde, die wir zur Verfligung haben, eingebunden werden. Aufgrund
der unterschiedlich langen Aufenthaltszeit der Frauen im Frauenhaus, wollen wir das Angebot zunéachst
fiir 3x2 Stunden innerhalb von drei Wochen konzipieren. Sofern Frauen langer bei uns verweilen, kénnen
sie in einem folgenden Kurs Kenntnisse weiter verfestigen und vertiefen.

Kalkulation der Durchfiihrungskosten: sechs Kurse a sechs Stunden/Kurs bei einem Trainerhonorar a 20
€/Stunde: 720 € gesamt.
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Projekt: Musikkurs als wochentliches Gruppenangebot fiir Kinder von 5-9 Jahre

Nach der gemeinsamen erfolgreichen Durchfiihrung des Musikprojekts fir die Frauen des Frauenhauses
durch das Musiktherapie Institut Rendsburg im Herbst 2018 zeigte sich, dass die Kinder im Frauenhaus
ebenfalls Interesse am musizieren haben. Im Dezember 2018 und Januar 2019 haben jeweils 5-6 Kinder in
einer Probestunde positive Erfahrungen sammeln kénnen. Das Frauenhaus mochte den Kindern gerne ein
wochentliches Angebot ermdglichen.

Kalkulation der Durchfiihrungskosten: wochentliches Angebot von Februar-November 2019 fiir finf
Kinder a 20€/Monat/Kind: 1.000 € gesamt.

Anschaffungen fiir mittellose Frauen

Viele Frauen kommen nur mit dem Notigsten in das Frauenhaus und haben in den ersten Tagen kein Geld
zur Verfiigung. Fir die bessere Betreuung der Frauen in den ersten Tagen ware der Einkauf von
Lebensmittelgutscheinen sinnvoll. Diese konnen mittellosen Frauen beim Einzug Gbergeben werden. Die
Frauen konnen auf diesem Wege unkompliziert ihre Versorgung in den ersten Tagen oder als
Uberbriickung bis zur Anerkennung von Leistungen sicherstellen.

Es entstehen Gesamtkosten in Hohe von 500 €.

Ausfliige/Integration

Die Uberwiegende Anzahl der Frauen leben vom Existenzminimum und kénnen ihren Kindern dariiber
hinaus wenig bieten. Die Frauen und Kinder leben im Frauenhaus auf engsten Raum und verbringen dort
die meiste Zeit. Teilweise dauert es auch ein paar Wochen bis schulpflichtige Kinder in Schulen
aufgenommen werden (kdnnen). Das Frauenhaus bietet gerne kleine Ausfliige fiir die Kinder und Frauen
an und unterstitzt damit den Aufbau einer Freizeitgestaltung und Integration in regionale Angebote. Das
Frauenhaus versucht hierbei kostengiinstige oder kostenlose Angebote vorzustellen, damit die Frauen
diese Angebote auch zukiinftig wahrnehmen kénnen. Darliber hinaus mdchten wir den Kindern jedoch
auch , Highlights“ anbieten, die sie von Schulkameraden erleben und die sie von ihrem Alltag im engen
Frauenhaus ablenken. Dies kdnnen Ausfliige in den Tierpark, ins Kino, ins Schwimmbad oder in einen
Indoorspielplatz sein.

Wir planen sechs Ausfliige a 80 €: 480€ gesamt.

Die Gesamtkosten fiir die MaRnahmen belaufen sich auf 2.700€.

Mit freundlichen GriRRen

Andrea Gonschior
Briicke Rendsburg-Eckernforde e.V.
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