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Projektantrag des Diakonische Werk des Kirchenkreises Rendsburg-
Eckernforde zur Forderung des Interkulturellen Miitterfrihsticks.

Beratungsfolge:

Status Gremium Zustandigkeit
foentlich Sozial- und Gesundheitsausschuss Entscheidung
Offentlich Hauptausschuss Entscheidung

Beschlussvorschlag:
Der Ausschuss flr Soziales und Gesundheit beschlie3t nach Beratung

Der Hauptausschuss beschliel3t entsprechend der Empfehlung des Sozial- und
Gesundheitsausschusses..

1. Begriindung der Nichtoffentlichkeit:

2. Sachverhalt:
Das Diakonische Werk des Kirchenkreises Rendsburg- Eckernforde hat den in der
Anlage beigefligten Projektantrag gestellt.

Michael Wolf

Anlage/n:
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Diakonisches Werk Rendsburg Eckernférde — Am Holstentor 16 - 24768 Rendsburg

Herrn

M'Chael Wolf . Diakonisches Werk
Kreis Rendsburg-Eckernférde des Kirchenkreises
Fachstelle Integration Rendsburg - Eckernférde
Kaiserstr. 8 gemeinnutzige GmbH

24768 Rendsburg

Beratungsstelle fir Erziehungs-, Familien-
und Lebensfragen

Monika Wegener

Dipl. Sozialpadagogin
Fachbereichsleitung

Am Holstentor 16
24768 Rendsburg

Tel.: 04331/69 63-30
Fax: 04331/69 63-39
Mail: m.wegener@diakonie-rd-eck.de

24.11.2016
Sehr geehrter Herr Wolf,

hiermit stelle ich einen Antrag auf die weiterfihrende Unterstltzung eines Projektes, welches
das Diakonische Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernférde im Marz 2016 gestartet hat.

Das Diakonische Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernférde gGmbH ist eine
gemeinnitzige Einrichtung. Wir verstehen unsere Arbeit als Dienst an und mit dem Menschen.
Wir wollen flr Sie Ansprechpartner sein, wenn Sie Hilfe benétigen. Denn Diakonie bedeutet fiir
uns gelebte Néchstenliebe.

Die Angebote des Diakonischen Werks des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernférde sind allen
Menschen zugénglich, unabhéngig von Alter, Geschlecht, ethnischer und sozialer Herkunft oder
Konfession. Unsere Grundhaltung driickt sich in unserem christlichen Menschenbild aus.

Neben anderen Angeboten in der Jugendhilfe und im sozialen Bereich bietet das Diakonische
Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernférde im Auftrag des Landes Schleswig-Holstein die
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung an.

Ebenso gibt es hier die Méglichkeit, Gelder aus der Bundesstiftung Mutter und Kind, Schutz des

ungeborenen Lebens, zu beantragen.
Viele Familien, die sich in prekdren Lebenssituationen befinden, kénnen tber diese Angebote
erreicht werden.

Flachtlingsfamilien mit kleinen Kindern sind in unserem Land in dieser Beziehung zunachst eher
orientierungslos: sie kennen die unterschiedlichen Angebote der Familienbildungsstatten, der U
3 Betreuung usw. nicht und sind es nicht gewohnt, staatliche bzw. nichtstaatliche
Organisationen und Hilfsangebote in Anspruch zunehmen.

Diakonisches Werk Telefon Geschiftsfiihrerin Bankverbindung E a
des Kirchenkreises 04331-6963 0 Diana Marschke Sparkasse Mittelholstein . .
Rendsburg-Eckernférde Telefax Aufsichtsratsvorsitzender IBAN D l a ko n I e . -
gemeinniitzige GmbH 04331-69 63 38 Karsten Fabel DE83 2145 0000 0000 0343 64

Am Holstentor 16 Mail Handelsregister BIC = Eckernf(-jrde
24768 Rendsburg info@diakonie-rd-eck.de AG Kiel HRB 2358 RD NOLADE21RDB Rendsburg

www.diakonie-rd-eck.de Steuer-Nr. 2029670118
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Aufgrund der derzeitigen Situation des Nachzuges von jungen Flichtlingsfamilien und der
steigenden Nachfrage sowohl durch das Jugendamt des Kreises als auch durch Familien, die im
freien Zugang unser Beratungsangebot nutzen, wurde aktuell das Angebot Interkulturelles
Miitterfriihstiick konzipiert.

Vorerst wurde das Mitterfriihstiick in Eckernférde installiert, in der Folge soll es auch in
Rendsburg- geplant ab Juni 2016 - stattfinden, und gerne auch kreisweit, so sich Bedarfe
erkennen lassen.

Hier kénnen sowohl junge Mutter mit Migrations- bzw. Fllichtlingshintergrund als auch Deutsche
voneinander und miteinander lernen und Uber das Medium ,Kind“ in Kontakt treten.

Aktuell haben sich Uber unsere eigene Beratungsarbeit 11 Frauen fir ein solches Angebot
interessiert, der Jugend- und Sozialdienst hat 5 Anfragen an uns weitergereicht.

Es handelt sich hierbei nicht um ein bestehendes Regelangebot unseres Tragers.

Kooperationspartner
Interesse an diesem Angebot besteht tiber das Familienzentrum Borby und verschiedene freie

Trager der Jugendhilfe, die informiert und zur Kooperation bereit sind.

Ebenfalls informiert und bereit, das Angebot fachlich zu unterstiitzen, ist das Netzwerk Friihe
Hilfen an allen Standorten.

An beiden Standorten besteht eine enge Vernetzung mit unterschiedlichen Fachdiensten, zum
Beispiel intern mit der Migrationsberatung, dem kirchlichen Flichtlingskoordinator und dem
Projekt Salut.

Extern sind wir vernetzt mit der VHS, dem Fllchtlingsbeauftragten der Stadt Rendsburg und
dem neu ins Amt gehenden Fluchtlingskoordinator des Kreises Rendsburg-Eckernférde.

Angebot
Woéchentlich freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr wird bei einem Frihstick far Matter und

Kleinkinder ein offenes Angebot vorgehalten. Die Teilnahme ist fur die Mutter kostenfrei.
Es werden ehrenamtliche Sprachmittler mit arabischen Sprachkenntnissen zur Verfliigung
stehen, geplant ist auch, unser Angebot durch weitere Sprachmittler zu erweitern.

Zielgruppe
Mutter und ihre Kinder im Alter von 0 bis 2 Jahren insbesondere auch mit Migrations- bzw.

Fluchtlingshintergrund.

Als Beitrag sowohl zur Starkung der Mutter-Kind Bindung, als auch der Integration in den
Sozialraum werden Mutter unterschiedlichster Herkunft eingeladen, dieses Angebot
wahrzunehmen.

Familien, die durch Flucht und Migration zu uns nach Deutschland gekommen sind, haben viele
Belastungsfaktoren hinter sich, und viele auch noch vor sich.

Um hier einen Beitrag zur Entlastung und Integration zu leisten sind speziell Mutter und Vater,

die durch Migration und Flucht nach Deutschland gekommen sind angesprochen.

Diakonie
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Immer mehr Frauen und Paare leben bei uns in sozialer Isolation.

Familidre Systeme sind selten zur Unterstitzung in der Lage, hier bietet die Gruppe eine sehr
niederschwellige Méglichkeit, mit anderen Mittern und/oder Familien ins Gesprach zu kommen,
und sich untereinander zu helfen.

Ziele
Soziale Kontakte stdrken das Selbstvertrauen, Netzwerke ermdglichen Entlastung, die

Unterstitzung durch Fachkréafte eréffnet neue Erkenntnisse und ermdéglicht das Erlernen von
feinflhligem, angemessenem Verhalten.

Far Familien, die aus anderen Ladndern kommen und bei uns eine neue Heimat finden, dient es
der sozialen Integration, sich méglichst friih und in Phasen des Ubergangs in bestehende
Sozialrdume zu integrieren, Kontakte zu deutschen Familien zu finden und so Unterstitzung zu
erfahren. Fur Frauen, die aus den Kriegsgebieten kommen, ist es umso wichtiger, hier einen Ort
zu finden, wo sie ein sicherndes Umfeld finden, um so zu dem hier geltenden Rollenversténdnis
Zugang zu finden. Interessiert sind vor allem Frauen aus dem arabisch sprechenden Raum.

Als Erweiterung ist geplant, auch Aktionen mit der ganzen Familie zu initiieren, um auch das
Rollenbild der M&nner in der Gesellschaft zu erweitern.

Ein weiteres Ziel dieser Gruppe ist es, die Mutter in ihrer elterlichen Feinflhligkeit zu starken,
Mut zu machen, sich mit anderen Frauen in dhnlicher Lage auszutauschen, sich gegenseitig zu
helfen, zuzuhéren und zu erkennen, dass sie mit ihren speziellen Problemen nicht allein sind.
Erfolgreich wére in diesem Zusammenhang, wenn durch die Gruppe und ihre begleitenden
Angebote den Miuittern und ihren Kindern nachhaltige Verbesserungen in ihrem
Verhaltensrepertoire und ihren Bindungsangeboten ermdéglicht wéare, denn eine sichere Bindung
ist ein gut erforschter Resilienz-Faktor.

Weitere Faktoren fur eine gelingende Elternschaft sind soziale Kontakte, die Hilfe zur Selbsthilfe
moglich machen und die Mdéglichkeit, Uber Psychoedukation mehr Uber kindliche Entwicklung
und Bedurfnisse zu erfahren.

Methoden
Die Gruppe trifft sich wéchentlich unter der Leitung einer Diplom-Sozialpddagogin und einer

Sozialpddagogin im Anerkennungsjahr.

Bei einem Frihsticksangebot wird in offener Runde ein Austausch angeboten, hier werden
auch Sprachmittler zum Einsatz kommen.

Die Gruppe erfahrt unterschiedliche Sichtweisen und Ideen zum Thema Kindesentwicklung, es
werden Angebote gemacht, um die Bedirfnisse eines Babys nach Feinfuhligkeit, Firsorge und
Rucksichtnahme zu verdeutlichen.

Zusatzlich kénnen die Eltern bei Bedarf durch videogestitzte Interventionen in Einzelkontakten
begleitet werden, um ihr Elternverhalten zu stérken, sichere Bindungen zu erméglichen und die
Feinfuhligkeit der Eltern/Mitter im Umgang mit ihrem Baby zu férdern. Dies geschieht ebenfalls
durch die bei uns tétige, ausgebildete Beraterin.
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Das gesamte Angebot der individuellen Begleitung wird in Anlehnung an STEEP-Kriterien
durchgefuhrt:

e Die Findung der Elternrolle
e [nformationen Uber kindliche Entwicklung und Bedurfnisse
e Erweiterung der Feinfuhligkeit fur kindliche Bedurfnisse

e Entdeckung der kindlichen und der eigenen Ressourcen
e Integration in den Sozialraum

e Vermittlung von Werten und einem erweiterten Rollenverstéandnis von Elternschaft.

Kostenkalkulation

Kosten fur Dolmetscher (ca. 60 Stunden) 2.000 €
Kosten fir Raumnutzung/Reinigung/Nebenkosten 1.000 €
Sachmittel/Bewirtung: 300 €
Fahrtkosten/Fahrdienst 1.000 €

Kosten fur padagogisch qualifiziertes Personal (ca. 340 Stunden): 12.000 €

Wir bitten um Unterstitzung des Gruppenangebotes in Héhe von: 16.300 €.

Diese Finanzierung dient ausschlielich der Durchflihrung des interkulturellen Projektes.
Um Unterstutzung flr dieses Projekt in den Beratungen der jeweils zustandigen Ausschiisse
bitte ich sie ganz herzlich.

Mit freundlichen Grufen

Monika Wegener {w

Fachbereichsleiterin
Kinder, Jugend und Familie
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Kurzer Riickblick auf das im Jahr 2016 durchgefiihrte Projekt

In Eckernférde startete das Projekt Internationales Mutterfrihstiick am 11.03.2016.
Durchschnittlich nahmen 9 Mutter und ihre Kinder regelmafig an den Treffen teil.
Es fanden seit Mitte Marz etwa 36 Treffen statt.

Mehrfach waren mehr als acht Kinder mit ihnren Mittern in dem groen Raum im
Familienzentrum Borby beteiligt und machten regen Gebrauch vom Spieleangebot und dem

intensiven Austausch der Mutter untereinander und mit den Fachkraften.

Begleitet wurden fast alle Treffen von einer oder zwei Dolmetscherinnen, die ihre Farsi-

und/oder Arabisch-Sprachkenntnisse gut einbringen konnten.

Neben Themen zur Kindesentwicklung kamen auch sehr intensive lebensgeschichtliche und
kultursensible Themen zur Sprache, in grofRer Offenheit entstand so ein Raum, der wesentliche

Méglichkeiten zum Austausch und zur Anndherung der Kulturen beitragen konnte.

In Rendsburg hatte das Projekt einige Anlaufschwierigkeiten, die unter anderem in der etwas
abgelegenen Schule Nobiskrug zu sehen sind, hier ist auch das Familienzentrum in der

Tragerschaft des Diakonischen Werkes beheimatet.
Dennoch ist der erklarte Bedarf nach einem solchen interkulturellen Angebot grof3,

Die Diakonie ist hier bestrebt, einen gut erreichbaren Standort zu finden, der eine Weiterfuhrung

der Treffen unter dem Aspekt der Integration leichter zugénglich machen kann.

Zusammenfassend ist zu sagen, dass es uns sinnvoll und notwendig erscheint, das Projekt in
gleicher H6he auch im kommenden Jahr fortzufiihren, da es gelungen ist, bis heute eine

verlassliche Kontinuitat vorzuhalten.

h Lfeus
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